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1. TlosicHUTebHAS 3aMIMCKA

HemanoBakHyio pojib B CTAHOBJIEHUM TBOPYECKOW, (PU3NYECKH H
ACTETUYECKH Pa3BUTOMN JIMYHOCTH peOEeHKa SABIIsIETCA Xopeorpadus.

MHorue poauTenu XOTAT BHJETh CBOEr0 peOeHKa 370pPOBBIM,
(¢u3nueck aKTUBHBIM, HMMEHHO, IO3TOMY OHHM BBIOMpAIOT 3aHATHS
xopeorpadueil. brarogapsa 3anatusiMm xopeorpadueil AeTH ydarcs KpacuBO
IBUTATbCsS,  JepKaTb  OCAaHKy,  CTaHOBATCS  JIOBKMMH,  XOpPOIIO
KOOPJIMHUPOBAHHBIMHU.

Tanen — 3TO HE TOJIBKO JBMXKEHHE, 3TO €II€ U TBOPYECTBO, KOTOPOE
IapuT peOeHKY pajocTh OOIIeHMs, CO3AaET XOpollee HACTPOCHHE, TTIOMOTaeT
B Mpolecce OOy4YeHUs paCKpbITh CBOM CIOCOOHOCTM M IOKa3aTh
OKPYXAaIOIUM, KaK M KakUM OH BHJHUT 3TOT MHpP, UYTO CIOCOOCTBYET

ACTETUYECKOMY Pa3BUTHIO.

AKTYaJIbHOCTD

AKTyaJIbHOCTh JAaHHOW MpOrpaMMBbl 3akKJIFo4aeTcss B clieayromeM. B
pe3yibTaTe aHajiu3a y4eOHO-BOCIHUTATEIIFHOTO IpOIecca, MOCie H3y4eHUs
noTpeOHOCTEN JAeTel U PoaUTeNIed ObIO BBISBIEHO, YTO MHOTHE ydaluecs,
xotenu OBl M3y4aTh HE OJIHO Xopeorpaduueckoe HalpaBJIeHHE, Kak
npeIaraloT MHOTHE Xopeorpaduueckue OOBEeTUHEHHS, a HECKOJIbKO, YTO
MO3BOJIUJIO OBI JETSAM, XOTs ObI Ha 6a30BOM YpOBHE, BIIaJIeTh KaK HAPOIHBIM,
KJIACCHUYECKUM TaK W COBPEMEHHBIMH BHJIAaMH TaHIEB. Tak Xe Yy
COBPEMEHHBIX JIeTeH OOJBIION IMOIMYISIPHOCTBIO IOJIB3YETCS YMCHHE
BJIaJI€Th, OCHOBHBIMH 3JICMEHTaMH THMHACTHUKH, OCHOBAMH MMITPOBU3AINHU U
aKTePCKOr0 MacTepCTBA.

Takke aKTyaJbHOCTh JIAHHOM MPOTPAMMBI 3aKJIFOYAETCA B
dbopMUPOBaHUN JTyXOBHO — HPABCTBEHHOM M TAapMOHHYHO pPa3BUTOMN
JUIHOCTH, MPOOYKIESHUH MOTHUBAIIUN 3aHATHEM XOpeorpadueid, pacCKpbITHH
WHIWBHUIYAJTbHBIX TBOPYECKUX CIIOCOOHOCTEH, MPUOOIICHUH K KOHIIEPTHBIM
BBICTYTUICHUSIM, CITOCOOCTBYIOITUX ITOJOKHUTEIBHON CaMOOIICHKE, a TIaBHOS

B COXpPAaHCHHUHU N YKPCIUICHUHU 340POBbA JOIIKOJbHHUKA.



Iless nporpamMmmsl
[TpuobmuTs AeTed K TaHIEBAJIbBHOMY MCKYCCTBY, CIOCOOCTBOBATH
ACTETUYECKOMY M HPABCTBEHHOMY Pa3BUTUIO JIOLIKOJIBHUKOB. IIpuBUTH
JIETSIM OCHOBHBIE HABBIKM YMEHHS CIyLIaTb MY3bIKY W IE€penaBaTb B
JBUKEHUU €€ MHOTooOpasue W KpacoTy. BbIABUTH U pacKpbiTh TBOPUECKHUE

CIIOCOOHOCTH JJOUIKOJIBHUKA ITOCPEICTBOM XOpeorpaduyeckoro UCKyCCTBa.

3agaun
Oopaszoeamensvhule:
OOyuuTh JeTeil TaHIIEBAJILHBIM JIBHYKCHUSIM.
dopMHUpOBaTH YMEHHE CIyIIaTh MY3bIKy, TOHMMaTh €€ HaCTpPOCHHUE,
XapakTep, NepeaaBaTh UX TaHIICBATbLHBIMU JIBIKCHHUSIMU.
dopMHUPOBATH TUIACTUKY, KYJIbTYPY JBW)KCHUS, UX BHIPA3UTEIbHOCTD.
dopMUpOBaTH YMEHHE OPUEHTHUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE.
®opMHUpOBaTh MPABUIIBHYIO MIOCTAHOBKY KOPIyca, PYK, HOT, TOJIOBHI.
Bocnumamenvnuie:
Pa3BuTh y geTeil akTUBHOCTh M CaMOCTOSITEIBHOCTh, KOMMYHHKATHBHBIE
CIIOCOOHOCTH.
dopmupoBaTh OOMIYIO KYJIBTYpPy JHYHOCTH pebdeHKa, CIOCOOHOCTH
OpPUEHTUPOBATHCS B COBPEMEHHOM OOIIIECTBE.
@opMHUPOBATh HPABCTBEHHO-3CTETHUUECKUE OTHOILICHHS MEXAY AETbMU M
B3POCIIBIMHU.
Coznanue atMmocdepsl pagocTu JETCKOTO TBOPUYECTBA B COTPYAHUIECTBE.
Pa3zeusarowue:
Pa3BuBaTh TBOpUECKHE CIOCOOHOCTHU JETEN.
Pa3BuTh My3bIKJIBHBIN CITyX U YYBCTBO PUTMA.
Pa3Buth BooOpaxkeHue, paHTa3uio.
0300posumenvhuie:.

YKPEIUIEHUE 310POBbS JIETEH.



2. OcobenHocTHn xopeorpaguyeckoi padoTbl
2.1 IlcuxoJsiormyeckasi XapakTepUCTHKAa pa3sBuTHs JAeredl 3-4 Jier B
xopeorpaguueckoii padore

JIBurarenbHasi akTUBHOCTb, PaOOTOCIIOCOOHOCTb, BEIHOCIUBOCTD JI€TEN
ATOrO0 BO3pacTa YK€ COIVIACOBAaHHA B YMEHUHU YMPABISATH CBOUM TEJIOM,
KOOPJMHUPOBATH JIBM)KEHHS, YTO SIBISIETCS Ba)XHBIM IIOKa3zaTeleM  JJid
xopeorpauyecKkoro ¥ yMCTBEHHOTO pa3BUTHUS pEOCHKA.

Xopeorpaduueckue 3aHATHS, [OCTPOEHHbIE C  HCIOJIb30BAHUEM
npeomemHo- HaenaoHou OeamenvHocmu (aTpUOYTHI), CIOCOOCTBYIOT
pPa3BUTHIO y JeTeil O00pa3HOro MbIIeHus, (aHTa3uu, BOOOPaKEHMUS.
bnarogaps 3ToMy NpeaoCcTaBisIOTCS IUPOKHUE BO3MOXKHOCTH NMPUBHECTH B
xopeorpaduyecKuii M BOCHUTATEIBHBIA TPOIECCHl IMOJIE3HBIE DJIEMEHTHI,
IpaBWJIa MOBEJCHUS MO OTHOIICHHUIO K CBOUM JIPY3bsIM IO TPYIINE U T. 1.

Bozpact 3 ner sBnseTcsl O4EHb BaXXHBIM KaK B XOpeorpapuueckom
pa3BuTUU pebeHKa, Tak M B 00meM pa3Butuu pedeHka. Ilockonbky 310
nepruos (OpMHUpPOBaHUS XapakTepa, TeMIIEpaMEHTa, OCO3HaHHUs ceOsl Kak
JMYHOCTHU U cBoero «S». JIoJKHOE BHUMATENbHOE, OT3bIBUMBOE OTHOLIECHHUE
B3pOCIBIX OYyAyT YCWIMBaTh €ro JMYHOCTb M BOJIO B JIOCTHKEHHUH

MOCTABIICHHBIX 1I€JIeH U 3a/1a4y Ha 3aHATUSX Xopeorpaduu.

2.2 Ilcuxosiornyeckasi XapakTepUCTHKA Pa3BUTHS jAeTeil 5-7 jer B
xopeorpagu4eckoii padbore

Jletn »TOro BO3pacTa XOpOIIO OPUEHTUPYIOTCS B MPOCTPAHCTBE,
NPAaBWJIBHO HUCIIOIB3YIOT MHOTOOOpa3Hbie 0003HAUEHHUS MPOCTPAHCTBEHHBIX
OTHOILLIEHUH, nepecTpoeHuid B TaHue: «[lobGexanu mo Kpyry, 3aKpyKHIHCh
BIIPABO, MEPECTPOMIIUCH B JIMHMIO, 3aKPYKUIUCh BIIEBO». Teneph peOEHOK
OCO3HAHHO BBITIOJIHAET 3aJaHus, a OOydeHHWe CTaHOBHUTCS Oomee

OCJICHAIIPAaBJICHHBIM.



Paznuunbie MNCPECTPOCHUA, KOOPAHUHAIIUA I[BI/I)KeHI/Iﬁ B TaHDax
Pa3BUBAIOT Yy pe6eHKa TAaKHWC MBICJIUTCIBHBIC OIICpalMU, KaK CpaBHUBAHUC,

a0bcTparupoBaHue, YCTAaHOBIICHHE TPUUUHHO-CJICICTBEHHBIX CBS3EH.

3. OpraHu3anHOHHBIH pa3e
[Iporpamma pekOMEHIyETCS 1S 3aHATUI AeTei ¢ 3 10 7 JeT.
PabGouas mporpamma TaHIEBAJILHOTO KpY’KKa MpeasiaraeT MpoBeJICHUE
3aHATHUH 2 pa3a B HEJEIIIO.

C wmenbl0 COXpaHEHUs] 370pOBbS, W MCXOAS M3 MPOTPAMMHBIX
TpeOOBaHUM, TPOIOHKUTEIBLHOCTD 3aHSTHUS COOTBETCTBYET BO3PACTY JCTEH.
[Tpo0MXKUTENBHOCTD 3aHATUM JJIA AETEW JOLIKOJIBHOTO BO3pAcCTa:

- 3-4-ro rona xxu3Hu — He Oosiee 15 MUHYT;
- 4-5-ro rona xxu3Hu — He 6osiee 20 MUHYT;
- 5-6 —rona >xu3HM — He OoJiee 25 MUH;
- 6-7-ro rona xxu3nu — He Oosiee 30 MUHYT.
CTpyKTypa noCcTpOoeHu s 3aHATHUSA
3aHsATHE TO XOpeorpaduu CTPOUTCA MO KIACCUYECKOMY IPUHITHITY.
DTO 6600HAsA, NOO2OMOSUMENbHAA, OCHOGHAS, 3AKIIOYUMEIbHAsS YaCTU
3aHATHSL.
Beoonas uacmeo:
° BXOJI JeTeH B 3aI;
° paccTaHoOBKa JE€TEH B 3aJI€;
° IpoOBEpKa y JeTeH OCaHKHU, MMO3ULIMHU HOT, PYK, TOJIOBHI;
° IIPUBETCTBEHHBIN MMOKJIOH.
Iloozomoeumenvnas wacme:
° Pa3munka,;
° JbIXaTeIbHAsl THMHACTHKA.
OcHogHas uacmo:
° pa3ydyrBaHHE AIEMEHTOB 1 KOMOUHAIIMN TaHIIA;
° pasyuynBaHHe XopeorpauyecKux HOMEpOB;

o 3JIEMEHTHI NAPTEPHON TMMHACTHUKHU;



e  My3bIKAJIbHO-TAHLECBAJIbHAS UTPA.
3axknrouumenvHas 4acmos:
®  [POBEpKa Yy JETEH OCAHKH, ITO3ULIUU HOT, PYK, TOJIOBBI;
° IIPOLIAJIbHBIN ITOKJIOH;
° BBIXOJ] JICTCH U3 3aJia.
4. TlepcrnieKTHBHOE MJIAHMPOBAHUE

Muaaamas rpynmna

Mecsng Tema

CenTs10pb 1. Ananranus
2. Anmanranus
3. Ilpe3entanus «TaHub»

4. Ponputenbckoe coopanne «3HaKOMCTBO ¢ TaHIICBAIbLHBIM
KPY>KKOM», 0TOOp JeTeit

OkTs0pH 1.BBoaHOE 3aHATHE.

JInarHocTUKa ypOBHS MY3bIKaJIbHO-ABUTaTEIbHBIX
CIIOCOOHOCTEN eTel Ha Havyaio Toja.

2. a) Paamunka

0) [pixaTenbpHasi THMHACTUKA
B) IlapTepHslil sK3epcuc

') TaHEeIl-Urpa

3. a) Pazmunka

0) ApixaTenpHasi THMHACTHKA
B) [lapTepHslil 3x3epcuc

') TaHE-UTpa

4. a) Pazmunka

0) [prxatenbHasi THMHACTHKA

B) [lapTepHsiii sx3epcuc




') TaHEI[-UTpa

Hosiopsb 1. a) Pa3munka

0) JlpixaTenbHasi TMMHACTHKA

B) [lapTepHblii s3x3epcuc

') pa3yuyrBaHue JBWKCHUH K TaHILy C JIGHTAMHU
1) TaHEI[-UTpa

2. a) Pazmunka

0) JlpixaTenbHasi TMMHACTHKA

B) [lapTepHslil s3K3epcuc

I') pa3yuyrMBaHUE JBWKEHUM K TaHIY C JICHTaMU
1) TaHEeIl-Urpa

3. a) PasamuHka

0) [lprxarenbHas THMHACTHKA

B) [lapTepHslil sK3epcuc

') pa3y4yuBaHUE TaHIA C JICHTaMU

1) TaHEeIl-Urpa

4. a) Pazmunka

0) pixaTenbpHasi THMHACTHKA

B) [lapTepHslil 3K3epcuc

') pa3y4ydBaHUE TaHLA C JICHTaMHU

1) TaHEeIl-Urpa

Jexkadpnb 1. a) Pazmunka
0) JlpixaTenbHasi TMMHACTHKA
B) [lapTepHslii 3K3epcuc

') pa3yuyuBaHuE JBHKCHUH K TaHILY




1) TaHEI[-UTpa

2. a) Pasmunka «Beceinble myTeneCTBEHHUKI
0) JlpixaTenbHasi TMMHACTHKA

B) [lapTepHblii s3x3epcuc

') pa3yuyuBaHue JBIKECHUM K TaHITY

1) TaHEI[-UTpa

3. a) Pa3munka

0) JlpixaTenbHasi TMMHACTHKA

B) [lapTepHblii sx3epcuc

T') pa3yurdBaHUE TaHIIA

1) TaHEeIl-Urpa

4. a) Pazamunka «Becenble myTemecTBEHHUKI
0) pixaTenbHasi THMHACTUKA

B) [lapTepHslil sK3epcuc

') pa3yuyMBaHUE TaHLA

1) TaHEeIl-Urpa

SuBapb

1. a) Pazmunka

0) ApixaTenbpHasi THMHACTUKA

B) [lapTepHslil 3x3epcuc

') pa3yuyuBaHUE JBHKCHUHN K TaHILY
1) TaHEeIl-Urpa

2. a) Pa3muHka

0) [prxarenbHasi THMHACTUKA

B) [lapTepHslii s3K3epcuc

') pa3yuyuBaHUE JIBH>KCHUHN K TaHILY

1) TaHEeIl-Urpa




3. a) Pa3munka

0) JlpixaTenbHasi TMMHACTHKA
B) [lapTepHblii 3x3epcuc

') pa3yuyrBaHUE TaHIIA

1) TaHEI[-UTpa

4. a) Pazmunka

0) JlpIxaTenbpHass THMHACTHKA
B) [lapTepHblii sx3epcuc

') pa3yuyrBaHUE TaHIIA

1) TaHEeIl-Urpa

®eBpaib 1. a) Pa3munka

0) [lprxarenbHasi THMHACTHKA

B) [lapTepHslil sK3epcuc

I') pa3y4yMBaHUE ABWKEHUN K TaHILY
1) TaHEeIl-Urpa

2. a) PazmuHka

0) ApixaTenbpHasi THMHACTUKA

B) IlapTepHslil sK3epcuc

') pa3y4ydBaHUE JBH>KCHUHN K TaHILY
1) TaHEeIl-Urpa

3. a) Pazmunka

0) [pIxarenbHasi TMMHACTHKA

B) [lapTepHblil 3K3epcuc

') pa3y4ydBaHUE TaHIIA

1) TaHeIl-Urpa

4. a) Pazmunka




0) JlpixaTenbHasi TMMHACTHKA
B) [lapTepHblii 3x3epcuc
') pa3y4lMBaHUE TaHLA

1) TaHEI[-UTpa

Mapr

1. a) Pazmunka

0) JlpixaTenbHasi TMMHACTHKA

B) [lapTepHblii sx3epcuc

') pa3yuyuBaHue JBIKCHUM K TaHITY
1) TaHEI[-UTpa

2. a) Pa3muHka

0) [lprxarenbHas TAMHACTHKA

B) [lapTepHslil sK3epcuc

I') pa3y4yMBaHUE ABWKEHUN K TaHILY
1) TaHEeIl-Urpa

3. a) Pa3amuHka

0) ApixaTenbHasi THMHACTUKA

B) IlapTepHslii sK3epcuc

') pa3yyMBaHUE TaHIIA

1) TaHEeIl-Urpa

4. a) Pazmunka

0) pixaTenbpHasi THMHACTHKA

B) [lapTepHslii 3K3epcuc

') pa3y4ydBaHUE TaHIIA

1) TaHEL-UTpa

Amnpeib

1. a) Pazmunka

0) JlpixaTenbHas THMHACTUKA




B) [TapTepHblii 3x3epcuc

') MOBTOPEHUE TAHIIEB C JICHTAMHU
1) TaHEI[-UTpa

2. a) Pazmunka

0) [lprxatenbHasi THMHACTHKA
B) [lapTepHblii s3x3epcuc

r) [loBTOpEHME TaHIIEB

1) TaHEI[-UTpa

3. a) Pa3munka

0) [lprxatenbHasi THMHACTHKA
B) Peneturus k KoHIEPTY.

4. OTUeTHBIM KOHLIEPT JJISI POJIUTEIICH.

Maii 1. a) Pa3munka

0) pixaTenbHasi THMHACTHKA
B) [lapTepHslil sK3epcuc

') TaHEeIl-Urpa

2. a) PazmuHka

0) ApixaTenbpHasi THMHACTHKA
B) [lapTepHblil 3x3epcuc

') TaHE-UTpa

3. JlnarHoCTUKa YPOBHS MY3bIKaJIbHO-IBUTaTCIBHBIX
CIIOCOOHOCTEN NeTeil Ha KOHEL roJIa.

HepcneKTnBﬂoe INIAHHPOBAHUE

Cpennsisi rpynmna




Mecsng

Tema

Centsi0pb

1. BeoaHoe 3aHATHE.

JlnarHocThKa YPOBHSI MY3bIKAJIbHO-IBUTATEIbHBIX
CIIOCOOHOCTEN JIETEN HA HAYAJIO roja.

2. a) Pazmunka

0) JlpixaTenbHasi TMMHACTHKA
B) [lapTepHblii s3x3epcuc

I') TaHEL-Urpa

3. a) Pa3munka

0) JlpixaTenbHasi TMMHACTHKA
B) [lapTepHslil sK3epcuc

') TaHEL-Urpa

4. a) PazmMunka

0) [pixaTenbHasi TMMHACTHUKA
B) [lapTepHsliil sK3epcuc

I') TaHEl-Urpa

OkTs0pDH

1.a) Paamunka

0) ApixaTenbHasi THMHACTUKA
B) [lapTepHslil 3x3epcuc

') TaHE-UTpa

2. a) PazmuHka

0) [pIxatenbHasi THMHACTUKA
B) [lapTepHblil 3K3epcuc

') TaHE-UTpa

3. a) Pa3muHka

0) JlpixaTenbHasi TMMHACTHUKA




B) [TapTepHblii 3x3epcuc

') TaHEI[-UTpa

4. a) Pazmunka

0) JlpixaTenbHas TMMHACTHKA
B) [lapTepHblii s3x3epcuc

') TaHEI-UTpa

Hosopsb

1. a) Pazmunka

0) JlpixaTenbHasi TMMHACTHKA

B) [lapTepHslil s3K3epcuc

I') pa3yuyrMBaHUE JABWKCHUN K TaHIY
1) TaHEeIl-Urpa

2. a) Paamunka

0) [pixaTenbHasi THMHACTUKA

B) [lapTepHslil sK3epcuc

') pa3y4ydBaHUE BH>)KCHUH K TaHILY
1) TaHEeIl-Urpa

3. a) Pa3muHka

0) pixaTenbpHasi THMHACTHKA

B) [lapTepHslil 3K3epcuc

') pa3y4ydBaHUE TaHIIA

1) TaHEeIl-Urpa

4. a) Pazmunka

0) [prxarenbHasi TMMHACTHKA

B) [lapTepHslii sK3epcuc

) pa3ydydBaHuE TaHIlA




1) TaHEI[-UTpa

Jexa0Opb 1. a) Pazmunka

0) JlpixaTenbHasi TMMHACTHKA

B) [lapTepHblii s3x3epcuc

') pa3yuynBaHue JBIKECHUH K TaHITY
1) TaHEI[-UTpa

2. a) Pazmunka

0) JlpixaTenbHasi TMMHACTHKA

B) [lapTepHblii sx3epcuc

I') pa3yuyrMBaHUE JABWKSHUM K TaHIY
1) TaHEeIl-Urpa

3. a) Pa3zmuHka

0) [pixaTenbHasi THMHACTUKA

B) [lapTepHslil sK3epcuc

') pa3y4yMBaHUE TaHLA

1) TaHEeIl-Urpa

4. a) Pazmunka

0) ApixaTenbpHasi THMHACTUKA

B) [lapTepHslil 3x3epcuc

') pa3y4ydBaHUE TaHIA

1) TaHEL-UTpa

AuBapn 1. a) Pa3amunka

0) JlpixaTenbHasi TMMHACTHUKA

B) [lapTepHblii 3x3epcuc

') pa3yuyuBaHuE JBHKCHUHN K TaHILY

1) TaHEeL-UTpa




2. a) Pazmunka

0) JlpixaTenbHasi TMMHACTHKA
B) [lapTepHblii 3x3epcuc

') pa3yuynBaHue JBIKECHUM K TaHITY
1) TaHEI[-UTpa

3. a) Pa3munka

0) JlpixaTenbHasi TMMHACTHKA
B) [lapTepHblii sx3epcuc

') pa3yuydBaHUE TaHIIA

1) TaHEeIl-Urpa

4. a) PazmMuHka

0) [lprxatenbHasi THMHACTHKA
B) [lapTepHslil sK3epcuc

') pa3y4rMBaHuE TaHIla

1) TaHEeIl-Urpa

®eBpaib 1. a) Pazmunka

0) ApixaTenbpHasi THMHACTUKA

B) IlapTepHslil sK3epcuc

') pa3y4yuBaHUE JBH>KCHUH K TaHILY
1) TaHEeIl-Urpa

2. a) Pazmunka

0) [pixaTenpHasi THMHACTHKA

B) [lapTepHblil 3K3epcuc

') pa3yuyuBaHuE JBHKCHUHN K TaHILY
1) TaHeIl-Urpa

3. a) Pa3muHka




0) JlpixaTenbHasi TMMHACTHKA
B) [lapTepHblii 3x3epcuc

') pa3y4lMBaHUE TaHLA

1) TaHEI[-UTpa

4. a) Pazmunka

0) JlpixaTenbHasi TMMHACTHKA
B) [lapTepHblii sx3epcuc

') pa3ydyrBaHUE TaHIIA

1) TaHEI[-UTpa

Maprt

1. a) Pa3munka

0) [lprxatenbHasi THMHACTHKA

B) [lapTepHslil s3K3epcuc

I') pa3y4yMBaHUE ABWKEHUN K TaHILY
1) TaHEeIl-Urpa

2. a) Paamunka

0) [pixaTenbHasi THMHACTUKA

B) IlapTepHslil sK3epcuc

') pa3yuydBaHuE JBWKECHUI K TaHILY
1) TaHEeIl-Urpa

3. a) Pa3muHka

0) pixaTenbpHasi THMHACTHKA

B) [lapTepHblil 3K3epcuc

) pa3y4ydBaHUE TaHIIA

1) TaHEeIl-Urpa

4. a) Pazmunka

0) JlpixaTenbHasi TMMHACTHKA




B) [TapTepHblii 3x3epcuc
') pa3y4lMBaHUE TaHA

1) TaHEI[-UTpa

Amnpensb 1. a) Pazmunka

0) JlpixaTenbHas TMMHACTHKA
B) [lapTepHblii sx3epcuc

') MOBTOPEHUE TAHIIEB

1) TaHEI[-UTpa

2. a) Pazmunka

0) [lprxatenbHasi THMHACTHKA
B) [lapTepHslil sK3epcuc

r) [loBTOpEHue TaHIEB

1) TaHEeIl-Urpa

3. a) Pa3muHka

0) [pixaTenbHasi THMHACTUKA
B) PeneTuiius k KOHILIEPTY.

4. OTYETHBIM KOHLIEPT JISI POJIUTEIICH.

Maii 1. a) Pazmunka

0) pixaTenbpHasi THMHACTHKA
B) [lapTepHslil 3x3epcuc

') TaHE-UTpa

2. a) Pazamunka

0) JlpixaTenbHasi TMMHACTHKA
B) [lapTepHsiii sx3epcuc

') TaHEeI-UTpa




3. JInarHocTuka ypoBHSI MYy3bIKAIbHO-BUTaTEIbHBIX
CIIOCOOHOCTEN JIeTell Ha KOHEL roa.

IlepcriekTUBHOE INIAHMPOBaHKE

Crapmas rpynna

Mecsng

Tema

CenTsi0pb

1. BBOI[HOG 3aHATHUC.

)II/IaFHOCTI/IKa YPOBHA MY3bIKAJIbHO-ABUTATCIIbHBIX
CIIOCOOHOCTEM IICTCI‘/’I Ha Ha4daJio rozaa.

2.2) Tema «Kynprypa noBeieHUs Ha 3aHITHSAX XOpeorpadum:
- MO3HAKOMHUTH JETEW C MpaBUJIaMU U MaHEPOU MTOBEICHUS;

- ¢ GopMOIi OJIEHKIBI U PUUECKOT;

- C OTHOIIEHUSIMHU MEXAY MAJIbUMKAMHU U JIEBOUYKAMU.

0) Pazmunaka «DUKCUKI

B) TaHel-urpa «lIsTouka-Hocouek»

3. a) Pa3amunka « DUKCUKNY

0) Knaccuuecknii sx3epcuc: YpakHEHUs HA OPUEHTHPOBKY B
IPOCTPAHCTRBE MOJI0KEHUE TIPsIMO (aHdac), moIyoOoopoT,
npoduie. [lonoxkeHus: U ABMKEHUS HOT: TTO3UIIUUA HOT
(BeIBOpOTHBIC); relleve mo 1,2,3 mo3umusm.

B) TaHel-urpa: «lIsarouka-HOoCOUEK»
4. a) Pazmunka « PUKCUKIY

0) Knnaccuueckuii sx3epcuc: YnpakKHEHUs HA OPUEHTUPOBKY B
MPOCTPAHCTBE: KBaJpar. [lonoxenus: u ABUKEHUS HOT': sOtte
no 1,2.6, sotte B moBOpoTe (110 TOUKaM 3aja).

B) TaHel-urpa: «lIsarouka-HocoUeK»

OkTs10pBb

1.a) Pazmunka «DUKCUKN»

0) Knaccuueckuii sx3epcuc: [1onoxeHust 1 ABUKEHUS HOT:




demi — plie mo 1,2,3 mo3unusM; coueTaHUEe MaJICHLKOTO
NpUCEIaHMs U ITOIbeMa Ha MOJIyIabIIbI, IIIarkd Ha
HOJTyTMajbIlaX ¢ IPOABMKEHUEM BIIEPE U Ha3al.

B) TaHel-urpa «lloyecanu pyuykon yIKkm»

2. a) Pasmunka « DUKCHKNY

0) Knaccuueckuii sk3epcuc: YnpaxxHeHUs: HA OPUEHTUPOBKY B

IPOCTPAHCTBE: CBOOOIHOE pa3MEIleHHE 110 3ally, aphl,
Tpoiiku. [1070KeHNs 1 TBH)KEHUS HOT': IIard ¢ BEICOKUM
TIOITHUMAaHHEM HOTH COTHYTOH B KOJICHE BIIEPE/I M Ha3a/1 Ha
noaymnajbiax; demi-plie ¢ oMHOBpeMEHHOH pabOTOH PyK.

B) TaHel-urpa «llouecanu pyuxkout ymkm»
3. a) Paamunka « DUKCUKHY

B) Knaccuueckuii sk3epcuc: TanreBaabHass KOMOUHAIIMS,
OCHOBaHHAs Ha DJIEMEHTAX KJIACCUYECKOI0 TaHIIA.

r) Tanen-urpa «I[loyecanu pydkon ymkm»
4. a) Pazmunka «OUKCHUKI»

B) Knaccuueckuii sxk3epcuc: TanreBaapHass KOMOUHAIINS,
OCHOBAHHAs Ha DJIEMEHTaX KJIACCUYECKOro TaHIIA.

r) Tanen-urpa «Ilodecanu pydykoi yuku»

Hosopb

1. a) Tema «TaH1leBaIbHOE UCKYCCTBOY.

- [Io3HaKOMUTE AEeTEN C MMOHATUIMHU «TaHIIEBAJILHOE
HCKYCCTBOY», «Xopeorpauieckuii o0pasy, «I1acTHKa,
<OKECT», «BBIPA3UTEIILHOCTHY.

0) Pasmunka «DuKcUKm»
B) TaHel-urpa «Pa3HorBeTHas UTpay»
2. a) Pazamunka « DUKCUKHIY

0) Hapoansiii sx3epcuc: [1onoxkeHust 1 ABUKEHUS PYK:
MOJIOKEHHE PYK Ha TOsICe — KYJIAaYKOM; CMEHA JIAJIONIKK Ha
KyJnadok. JIBHKEHUsT HOT: mIar ¢ KabJiyka B HAPOTHOM
XapakTepe; MPOCTOM IIar ¢ MPUTOIIOM.




B) TaHel-urpa «Pa3HorBeTHas urpa»
3. a) Pazmunka «DUKCUKI»

0) Hapoausiii ak3epcuc: [lonoxeHus u ABUKEHUS PYK:
NIEPEBOIBI PYK U3 OJHOTO MOJIOKEHUS B APYroe (B XapakTepe
PYCCKOIO TaHIa).

B) TaHel-urpa «Pa3HouBeTHAs UTpay
4. a) Pazamunka «DUKCUKH

0) Hapoausiit ax3epcuc: JIBuxeHus: HOT: MPOCTOM
NepeMEHHBIN 1Iar ¢ BBIHOCOM HOTH Ha KaOJIyK B CTOPOHY (B
KOHIIE MY3bIKQJIBbHOI'O TAKTa); IPOCTON MepeMEeHHBIN 1Iar ¢
BBIHOCOM HOTH Ha IIATKY B CTOPOHY U OJJHOBPEMEHHOU
OTKpPBIBAHUEM PYK B CTOPOHBI (B 3aHMKEHHYIO 2 MO3UIIHUIO).

B) TaHell-urpa «Pa3HouBeTHas UTpay

Hexkadpnb 1. a) Tema «Buasl xopeorpadun.
- [TozHakomMuTh A€TEl ¢ BUIaMu Xopeorpaduu:

KJIACCUYECKUM, HAPOIHBIN, OabHBINA, HCTOPUKO-OBITOBOU H
COBpPEMEHHBIC TAHIIBI.

0) Pazmunka «DUKCUKI»

B) Hapomanslii sx3epcuc: J[Buxkenus Hor: battementtendu
BIIEpE/l U B CTOPOHY Ha HOCOK (Ka0Jryk) mo 1 cBoGoaHOM
MO3UIIMH, B cOueTaHuu ¢ demi-plie; mpuTon mpocTou,
JIBOMHOW, TPOMHOM.

') pa3yuyrBaHue JBWKEHUH K TaHIly «HoBOromHssi ckazkay
2. a) Pazamunka «@DUKCUKHIY

0) Hapoausrit ax3epcuc: [lonoxeHus u ABUKEHUS PYK:
«mpuriameHuey. JIBH>KeHHsT HOT: MPOCTOM PYCCKUU IIar Ha3a/l
yepes3 NOJIYNAIbIbI HAa BCIO CTOMY; XJIONKU B JIaJOIIHN —
JIBOVHBIE, TPOWHBIE; PYKH NEPE TPYABIO — «IIOJOYKAY.

B) pa3y4yuBaHHE IBMKEHUU K TaHIly «HOBOTrOHssS CKa3Ka»

3. a) Pazmunka «Dukcukm»




0) Hapoansiit sx3epcuc: [lonoxxkenus pyk B mape:
«J10/104Ka (IMOBOPOT MO/ PYKY).

JBr>xenus Hor: IIpocToy mar ¢ NpuTonoM ¢ IpOABUKEHUEM
BIIEpE/, Ha3a/; MPOCTON OBITOBOM ILIar Mo MmapaM Moj pyuKy
BIIEPE]l, Ha3aJ; TaHLEBAJIbHBIN 11T 110 ITapaM (Ha IOCJIEIHIO0
JOJII0 IIPUCEaHKe U TOBOPOT KOpIlyca B CTOPOHY APYT Apyra).

B) pazyuuBaHue TaHia «HoBOTroHss cka3kay
4. a) Pazmunaka «DUKCUKH
0) pasyuuBanue TaHa «HoBoroaHss cka3ka»

B) TaHel-urpa «HoBoroguuii XopoBo1»

AuBapnb

1. a) Paamunka « DUKCUKHY

0) [TapTepHbIit FK3epCcUC

B) pa3y4MBaHHE JBWKCHUN K TaHIYy «3UMay
I') TaHEL-Urpa «3anpenieHHOE IBUKEHUE»
2. a) Paamunka «DUKCUKNY

0) [TapTepHbIit PK3epCUC

B) pa3y4MBaHHE IBWKEHUN K TaHILY «3UMay
') TaHEI-Urpa «3anpelieHHOE JBUKCHUEC)
3. a) Pasmunka «DuKcHKN»

0) [lapTepHsrit 3K3epcuc

B) pa3y4MBaHHE TaHIA «3UMa

) TaHEI[-Urpa «3anpelieHHOe IBUKEHUE»
4. a) Pazmunka « DUKCUKHNY

0) ITapTepHblii sK3epcUc

B) pa3y4MBaHHE TaHIA «3UMa

) TaHeI[-Urpa «3anpeiieHHOe IBUKEHUE»

®eBpaJib

1. a) Paamunka « @uKCUKI»




0) [lapTepHslii 3K3epcuc

B) pa3yuMBaHMe JIBKEeHU K TaHLy «llamyacs»
') TaHeI[-Urpa «Y OJIeHs 10M OOJIBIIOI

2. a) Pasmunka « DUKCHKNY

0) [TapTepHbIit SK3epCcUC

B) pa3yuMBaHMe JIBIKEeHUI K TaHly «llamyacs»
') TaHEU-Urpa «Y ojeHs A0M OO0JIbLION

3. a) Pasamunka « DUKCHKNY

0) [TapTepHbIii SK3epCcUC

B) pazyuuBaHue TaHua «llamyacei»

T') TaHEI-Urpa «Y OJICHS IOM OOJIBIION

4. a) Paamunka «DUKCUKNY

0) [TapTepHbIit PK3epCUC

B) pazyuuBaHue TaHua «llamyacei»

I') TaHEH-Urpa «Y OJIEHS JIOM OOJIBIIONY

Maprt

1. a) Pasmunka « DUKCUKHY

0) [TapTepHbIit PK3epCcUC

B) pa3yyMBaHKE JIBKEHUI K TaHIy «Mbl MaJleHbKHE 3BE3/1bI»
r) TaHel-urpa «Y xxupada nsaTaa»

2. a) Pazmunka « DUKCUKHIY

0) [lapTepHsrit aK3epcuc

B) pa3yuMBaHHE JIBI>KEHUI K TaHITY «Mbl MaJleHbKHE 3BE3/IbI»
r) TaHeln-urpa «Y xxupada maTaa»

3. a) Pazmunka «Dukcukm»

0) ITapTepHblii sK3epcuc

B) pa3yuyrBaHue TaHIa «Mbl MaJICHbKHE 3BE3/bI»




I') TaHeU-urpa «Y xupada niaTHa»

4. a) Pazamunka «DUKCUKIY

0) [lapTepHblii 3x3epcuc

B) pa3yuuBaHHE TaHUA «Mbl MaJ€HbKHUE 3BE3/bI»

I) TaHel-urpa «Y xxkupada niaraa»

Anpeab

1. a) Pasmunka « DUKCUKNY

0) [lapTepHslii sx3epcuc

B) MOBTOpeHUE TaHleB «HoBoroguss ckazkay, «3uma
) TaHel-urpa «Jlapaii mornpeiraem»

2. a) Paamunka «DUKCUKNY

0) [TapTepHbIit FK3epCcUC

B) IloBTOpenue tanues «llamyacs», «Mbl MaJIeHbKHE
3BE3/b1»,

r) TaHen-urpa «Jlasaii mompeiraem»
3. a) Pasmunka « DUKCHUKHY
0) PeneTuius kK KOHLEPTY.

4. OTYETHBIM KOHLIEPT JISI POJIUTEIICH.

Mait

1. a) Paamunka « PUKCUKIY

0) [lapTepHsrit 3K3epcuc

B) TaHel-Urpa «JlaBaii monpsiraem»
2. a) Pazmunka «DUKCUKHIY

0) ITapTepHblii sK3epcUc

B) TaHel-Urpa «JlaBaii monpsiraem»

3. /Ilnarnoctuka ypoBHS MY3bIKaJIbHO-BUTATCIbHBIX
CIIOCOOHOCTEN JIeTeil Ha KOHEL[ roa.




IlepcriekTUBHOE IVIAHMPOBaHHE

IHoaroroBuTe/IbHAsA K LIKOJIE TPYIIIIA

Mecsng

Tema

CenTsi0pb

1. BoaHoe 3aHATHE.

JInarHocThKa YPOBHS MY3bIKaJIbHO-/IBUTATEIIbHBIX
CIIOCOOHOCTEN JIETEN HA HAYAJIO rojia.

2. a) Tema «TaHIBI HAPOJOB MUPAY.

- [To3zHakoMuTh eTel ¢ 0COOEHHOCTSIMU HAIIMOHAIbHBIX
KYJIBTYD.

0) Pazmunka «Ilo ctpanam»

B) [lapTepHBbIil 1 KJTaCCUYECKUI DK3EPCUC

I') TaHEL-Urpa «3anperieHHOE IBUKEHUE»

3. a) Pasmunka «Ilo crpanam»

0) [TapTepHbIit PK3epCcUC

B) pa3yuuBaHue TaHla «AdpUKaHCKasi CABaHHA
') TaHEell-Urpa «3anpeleHHOe JBUKCHUE)

4. a) Pazmunka «Ilo ctpanam»

0) [TapTepHbIii U KIIACCHYECKUH IK3EPCUC

B) pa3yunBaHHE TaHIa « ADpPUKAHCKasT CABaHHAY

) TaHeI[-Urpa «3anpeiieHHOe IBUKEHUE»

OxkTsa0pb

1.a) Pazmunka «Ilo ctpanamy»

0) I[TapTepHbIil U KJTaCCUYECKUI IK3EPCUC

B) pa3yunBaHHE TaHIAa « A(pUKAHCKas CaBaHHA
r) Ta"en-urpa «IlapoBo3zuk»

2. a) Pazamunka «Ilo ctpanam»

0) [TapTepHbIil U KJITACCUYECKU IK3EPCUC




B) pa3yuuBaHue TaHUa « TaHro»

r) Taneu-urpa «IlapoBo3uk»

3. a) Pazmunka «Ilo ctpanam»

0) [lapTepHbIil 1 KI1aCCUYECKUI K3epCUC
B) pa3yuuBaHue TaHua « TaHro»

r) Taneu-urpa «IlapoBo3uk»

4. a) Pazmunka «Ilo crpanam»

0) [lapTepHblii sx3epcuc

B) pa3yuMBaHUE TaHLA « TaHro»

r) TaHen-urpa «IlapoBo3uk»

Hos0psb

1. a) Pasmunka «Ilo ctpanam»

0) [lapTepHsIii ax3epcuc

B) pa3yunBaHue TaHua «l'peyeckue 60ruHm», «JlearuHka»
r) TaHen-urpa «Yyda-dyaua

2. a) Pazmunka «Ilo ctpanam»

B) IlapTepHslil sK3epcuc

r) pasyunBanue TaHna «['pedeckue 6oruam», «Jlesrunka
1) TaHel-urpa «4yda-gaga

3. a) Pazmunka «Ilo ctpanamy»

B) [lapTepHslil 3K3epcuc

r) pasyunBaHue TaHna «['pedeckue 6oruam», «Jlesruaka
n) TaHeu-urpa «Yyya-yaua»

4. a) Pazmunka «Ilo ctpanam»

B) [lapTepHslii s3K3epcuc

r) padyunBaHue TaHua «['pedeckue 0oruHm», «Jlearunka»

1) TaHeu-urpa «Yyuya-yaua»




JexaOpb

1. a) Pasmunka «Ilo crpanam»

B) [lapTepHblii 3x3epcuc

r) pazyurBaHue TaHna«ComOpepo», «YKpauHCKas MoJIbKa»
1) TaHel-urpa «byru-pyrum»

2. a) Pazmunka «Ilo ctpanam»

B) [lapTepHblii s3x3epcuc

r) pazyunBaHue TaHna«Comopepo», « YKpanHCKas MoJIbKay
1) TaHeu-urpa «byru-pyrum»

3. a) Pazmunka «Ilo ctpanam»

B) [lapTepHslil sK3epcuc

r) pazyunBanue TaHa«ComOpepo», « YKpanuHcKasi oJIbKa
n) TaHeu-urpa «byru-syrm»

4. a) Pazmunka «Ilo ctpanam»

B) [lapTepHslil sK3epcuc

r) pasyuuBaHue TaHna«CoMOpepo», «YKpanHcKas MOJIbKa

1) TaHen-urpa «byru-Byrm»

SuBapb

1. a) Pazmunka «Ilo ctpanam»

B) IlapTepHslil sK3epcuc

) padyunBaHue TaHua«BocTouHas cka3ka»
1) TaHe-urpa «37m00HAasI TOBTOPSITKA

2. a) Pazamunka «Ilo ctpanam»

B) [lapTepHblil 3K3epcuc

) padyunBaHue TaHla«BocTouHas cka3ka»
1) TaHeI-uTpa «3700HASI TOBTOPSITKAY

3. a) Pazmunka «Ilo ctpanamy»

B) [lapTepHblil 3x3epcuc




I') pa3yurBaHue TaHa«BocToyHas cka3ka»
1) TaHEel-Uurpa «3100Hast TOBTOPSIIKA»

4. a) Pazmunka «Ilo crpanam»

B) [lapTepHblii s3x3epcuc

I') pa3yurBaHue TaHa«BocTouHas cka3ka»

1) TaHEeI-Uurpa «3100Hast TOBTOPSIIKA

deBpaiib

1. a) Pasmunka «Ilo ctpanamy

B) [lapTepHblii sx3epcuc

r) padyunBaHue Tana«Putmel Ucnianuny, «l{BeTOok cakypbi»
1) TaHel-urpa «5 pakera»

2. a) Pazmunka «Ilo ctpanam»

B) [lapTepHBbIil 1 HAPOIHBIN PK3EPCUC

r) pasyunBanue tanua«Purmel Mcnanuny, «L{BeTOK cakypbi»
n) TaHeu-urpa « pakera»

3. a) Pasmunka «Ilo ctpanam»

B) IlapTepHbIil 1 HAPOIHBIN IK3EPCUC

r) pazyuuBanue TaHa«Putmel Mcnanumny, «1{BeTok cakypb»
n) TaHeu-urpa « pakera»

4. a) Pazmunka «Ilo ctpanam»

B) [lapTepHbIil 1 HAPOIHBIN SK3EPCUC

r) pazyuuBaHue Tanua«Putmel Ucnanuny», «I{BeTOK cakypbi»

n) TaHeu-urpa «5 pakera»

Mapr

1. a) Pazamunka «Ilo ctpanam»
B) [lapTepHblil 1 HAPOHBIN HK3EPCUC
r) padyunBaHue Tanna«Marpemkuy, «[lapuxo»

1) TaHen-urpa «Mmm»




2. a) Pazmunka «llo ctpanam»

B) [lapTepHblil 1 HApOAHBINA HK3EpCUC

r) pazyuuBaHue TaHna«Marpemkny, «[lapux»
n) TaHen-urpa «mm»

3. a) Pazmunka «Ilo ctpanam»

B) [lapTepHblil 1 HApOAHBIN HK3EpCUC

r) pazyunBaHue TaHna«Marpemkmy, «[lapux»
1) Tanen-urpa «mm»

4. a) Pazmunka «Ilo ctpanam»

B) [lapTepHBbIil 1 HAPOIHBIN PK3EPCUC

) pazyuuBaHue Tana«Marpemkny, «Ilapux»

1) TaHen-urpa «Mmm»

Anpesab 1. a) Pazmunka «Ilo ctpanam»

B) [lapTepHslil sK3epcuc

I') IOBTOPEHUE TAHIIEB

n) Taneu-urpa «Hapucyem nero»
2. a) Pazmunka «Ilo ctpanam»

B) IlapTepHslil sK3epcuc

r) [loBTOpEHME TaHIIEB

n) TaHeu-urpa «Hapucyem nero»
3. a) Pazmunka «Ilo ctpanamy»

B) PeneTuiius Kk KOHIIEPTY.

4. OT4YeTHBIN KOHUEPT AJISI pOAUTENEH.

Maii 1. a) Pazmunka «Ilo ctpanam»

B) [lapTepHblil s3K3epcuc




r) TaHeu-urpa «Hapucyem neto»
2. a) Pazmunka «llo ctpanam»
B) [lapTepHblii 3x3epcuc

r) Taneu-urpa «Hapucyem neto»

3. JInarHocTuka ypoBHSI MYy3bIKAIbHO-BUTaTEIbHBIX
CIIOCOOHOCTEN JIeTell Ha KOHEL] roa.
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Kanennapuwbiii yueOHblil rpaduk

VY4eOHblii rox paccunTa Ha 32 y4eOHBIX HeJeNH, 2 3aHATHS B HEMENI0 B MiIaauiel rpynme — 15 MuH, B cpegHei
rpymime — 20 MuH, B ctapuieii rpynmne — 25 MuH, B TOAroToBUTENbHON - 30 MuH, oOlIee KOMUYeCcTBO 3aHATHI — 64,
KOJINYECTBO YacoB B roJl B Miajamel rpymme — 16 4, B cpenneit rpynne — 21,3, B crapiueii rpymnme -26, 6 4, B
MOJITOTOBUTENBHOM rpynne — 32 4

Haumenosanune Bospacrtnas rpynmna Cpoxku ocBoenust | KonmnuectBo | Komnuectso HOJZl | KonmuuectBo Bcero
o0pa3oBaTeabHON 00pa3oBaTEeIBLHON | MUHYT B B HEJIC)Ib/MECSIIICB | 9acoB
IIPOrpaMMbl IIPOrpaMMbl HEZIEII0 HEJIeITF0/MEeCSII/TOL B IOf,
JlomonHuTe bHAS | 2 Mutaas 9 mecsitieB 15 2/8/64 32/9 16
00mIepa3sBUBAIOIIAs | rpya
nporpamma
XYyJI07KECTBEHHOMN
HAIPaBJIECHHOCTH

CpenHsisl rpyImna 9 mecsiteB 20 2/8/64 32/9 21,3
o oOy4YeHUIO0
neTen
WMIIPOBU3AIUH,
OCBOEHHIO
TPOCTBIX PUCYHKOB |- 1 priras 9 MecsILeB 25 2/8/64 32/9 26,6
TaHIEBAIBHBIX
KOMIO3ULUI

MOATOTOBUTENBHAA | 9 MecAIeB 30 2/8/64 32/9 32
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